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A FORMA DE ALUMINIO
E SUA IMPORTANCIA

Uma variavel fundamental para o bom
desempenho do sistema parede
de concreto é a “forma de aluminio”.

As féormas agem como uma estrutura
provisdria, cujo objetivo € moldar o
concreto fresco e resistir a todas as
pressdes do seu langamento, até que

o material adquira resisténcia suficiente
para a desforma.

E a férma que, quando bem montada,
determina a geometria dos ambientes:
esquadro, prumo e planicidade das
paredes, possibilitando assim a reducao
das etapas ao longo do processo.

Ao se utilizar o aluminio no processo de
fabricagado das férmas, estamos dotando
este equipamento com medidas finais

que atendem de forma rigorosa as medidas
previstas no projeto de arquitetura

e estrutural.

Sua montagem industrializada garante
arigidez e a capacidade de resistir aos
esforgos do concreto, quando este é langado.

Importante também avaliar os acessdrios
necessdrios para montagem e fixagcao
dos painéis de aluminio, importantes para
atingirmos o melhor desempenho desta
etapa construtiva.
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A féorma de aluminio é leve -
manoportavel - e proporciona
maior produtividade. A ideia é
transformar a obra em uma linha
de montagem, com sua sequéncia
determinada por processos bem
planejados, desde a montagem
até desmontagem da féorma.

Com as férmas de aluminio ndo

€ necessaria utilizagdo de mao

de obra especializada. Destaca-se
na férma sua alta resisténcia

e facilidade na montagem.

A féorma de aluminio se destaca
também por oferecer uma opgao
realmente sustentavel para o
sistema. Em época de escassez

de recursos naturais e necessidade
de combatermos o desperdicio e o
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descarte de residuos, o aluminio,
quando ndo mais puder ser utilizado
como férma, por suas propriedades
e caracteristicas intrinsecas, pode
ser reciclado infinitas vezes, sem
perder suas qualidades no processo
de reaproveitamento.

Dados coletados do site da
empresa Dani Metais indicam que
a cada 1 kg de aluminio reciclado,
5 kg de bauxita (minério de onde se
produz o aluminio) sdo poupados,
e para se reciclar uma tonelada de
aluminio, gasta-se somente 5% da
energia que seria necessdria para
se produzir a mesma quantidade
de aluminio primario, ou seja,

a reciclagem do aluminio
proporciona uma economia

de 95% de energia elétrica.

A RECICLAGEM DO ALUMINIO
PROPORCIONA UMA ECONOMIA
DE 95% DE ENERGIA ELETRICA.

@ DICA

A EMPRESA
FORNECEDORA DEVE
ALINHAR COM OS
PROJETISTAS DE

ARQUITETURA E DE
ESTRUTURA MEDIDAS
QUE ATENDAM A
COORDENAGAO
MODULAR. PAINEIS
COM MEDIDAS
MULTIPLAS DE 5 CM
TERAO MELHOR
COMPATIBILIDADE
NA FABRICAGCAO,
NA OTIMIZAGCAO

E TAMBEM NA
MONTAGEM.
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ACOES RECOMENDADAS/
PREMISSAS

ESCOLHA DO FORNECEDOR

» A empresa fornecedora devera seguir as normas de seguranga
brasileiras, de sucesso na utilizagdo do produto ofertado.

» Servicos a serem oferecidos: apoio técnico (treinamento inicial
e acompanhamento), assisténcia técnica local e capacidade
de manutencao e de reposigado rapida se necessario.

» Que tenha equipamentos adaptdaveis a qualquer tipologia, uma vez
que a vida util da férma muitas vezes atende a mais de uma obra.

» Que elabore projeto de montagem com conceitos de padronizacédo
e coordenagdo modular.

» Avaliar integracdo dos painéis com os acessérios fornecidos.

Devem facilitar a montagem e aumentar a produtividade.

» A empresa fornecedora devera atender as normas de fabricacao
e de seguranca. Avaliar os equipamentos de seguranca: linha de vida,
plataforma de trabalho, guarda-corpo de protegéo.

» Fornecedor que treine e acompanhe na obra o inicio dos trabalhos
de recebimento da férma e sua respectiva montagem.
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SOLICITE PROJETOS
EXECUTIVOS DE
MONTAGEM E VISITAS
DE TECNICOS AO
LONGO DA EXECUGAO
DAS ESTRUTURAS.
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» Iniciar a montagem com treinamento técnico junto da equipe que ird
realizar o trabalho.

» O transporte horizontal e vertical deve seguir o plano de montagem
previamente estabelecido e de conhecimento da empresa
fornecedora e projetista de estrutura.

» Limpeza dos painéis: atividade fundamental. A cada desforma limpar
“todos” os painéis na face de contato e nas bordas laterais. Utilizar
espatulas de aco no tamanho adequado.

» Durante a concretagem “lavar” os painéis expostos ao ambiente,
eliminando respingos e escorrimentos de concreto. A utilizagdo
de equipamento - lava jato - tem 6timo desempenho para esta
recomendacgao.

» A desforma também deve ter o sequenciamento previsto no projeto
de montagem e desmontagem das férmas, elaborado pelo fabricante.

SEGUIR PLANO DE MONTAGEM DOS PAINEIS.
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MONTAGEM

» Seguir rigorosamente os projetos de montagem elaborados pela
empresa fornecedora.

» Seguir as recomendacgdes técnicas dos fornecedores das férmas
de aluminio. A forma possui uma vida util superior as utilizagdes
de um empreendimento e quando seguidas as orientacdes &
bem possivel que ela inclusive ultrapasse a quantidade de usos
informada pelo fornecedor. E importante que a equipe
responsavel pela férma entenda que se trata de um equipamento
que deve ser utilizado muitas vezes em mais de uma obra.

» Obedecer a velocidade de concretagem prevista no plano de
concretagem.

» Utilize equipamentos e acessérios auxiliares para o prumo e
alinhamento das paredes de maneira rigorosa. NAO IMPROVISE.
NA DUVIDA, CONSULTE O FORNECEDOR.
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LIMPEZA RIGOROSA
DOS PAINEIS APOS A
DESFORMA GARANTE
A VIDA UTIL DO
EQUIPAMENTO

LELEL NN I T e 2 Concretagem
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» O seu objetivo é formar uma fina camada
de protecado entre a forma de aluminio
e o concreto, impedindo a aderéncia
entre ambos, facilitando assim a desforma
e aumentando a sua vida util.

» Recomenda-se sua aplicagado todas as
vezes que a forma for utilizada, apés uma
acao de retirada dos excessos de concreto
que porventura se acumulem apéds a
concretagem.

» Aplicar somente na area de contato com
o concreto.

» Sua utilizagdo deve seguir as
recomendacdes técnicas do fabricante:
dosagem e modo de aplicagéo.

» Nao utilize materiais que ndo sejam
especificados e testados para aplicacédo
em férmas de aluminio. Oleo diesel, éleo
de cozinha e outras praticas danificardo
a forma de aluminio e comprometerao a
aplicacdo dos materiais de revestimentos
sobre o concreto.

» Fornecedores de referéncia do mercado
ja disponibilizam desmoldantes a base de
agua, ja testados e com 6timos resultados
obtidos.

» Uma pratica recomendavel: limpar a
superficie do concreto, apds a retirada
da férma de aluminio, com lixa fina. Esta
acdo garante 100% na adesdo de materiais
especificados na etapa de preparo da
pintura das paredes e tetos.
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PONTOS DE ATENGCAO

As formas de aluminio devem ser
tratadas com zelo no canteiro de
obra, porque apesar do aluminio

ser resistente, qualquer dano na
face que faz contato com o concreto
vai comprometer diretamente a
qualidade final das paredes e lajes
concretadas.

Com o uso do desmoldante, tem-se

a garantia de que o concreto néo fara
aderéncia a chapa e nao ficarao falhas
no concreto.

Importante definirmos um trago

de concreto adequado as dimensdes
das paredes. A utilizagcdo inadequada
de vibradores de imersdo durante

a concretagem pode danificar as
férmas de aluminio, comprometendo
a qualidade final das superficies,
além de danificar os painéis que as
compdem.

Nao se recomenda lixar a superficie
de contato, pois o desgaste mecénico
compromete a vida util do equipamento.

Nao se deve golpear as férmas durante

a montagem ou na desmontagem.

Se o encaixe ou desencaixe estiver dificil,
procure descobrir o que estd impedindo
e consulte o fornecedor.

Nao utilize as formas como escadas.
Esta atitude improépria pode danificar os
painéis e comprometer pontos de solda
que estruturam os mesmos.

Caso nao sejam seguidas as orientagdes
citadas, alguns resultados negativos a
podem ocorrer:
» Baixa qualidade final da estrutura.
» Reducdo da vida util da férma de aluminio.
» Necessidade de retrabalho de atividades
ndo previstas.
» Baixa produtividade.

» Risco de acidente de trabalho.
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RESULTADOS POSITIVOS

Sao aspectos importantes:

a integracao entre os projetos,

a escolha de um bom fornecedor
e seguir rigorosamente as
premissas e recomendacgdes
técnicas aqui sugeridas.

Treinamento inicial para as equipes
que integram o processo fazem
toda a diferengca: montadores,
armadores, instaladores e
aplicadores do concreto devem
ser orientados previamente e
acompanhados sistematicamente
ao longo de todo processo.

Fator relevante para o bom
desempenho do sistema é a gestdo
dos processos por profissionais que

tenham caracteristicas especificas
para este sistema construtivo:
determinacéo, foco no
planejamento, boa organizacédo

e visdo na interacao entre todas
as interfaces.

Resultados a serem obtidos:

» Acabamento final da estrutura
conforme previsto.

» Etapas de acabamento péds
estrutura com reducao de
retrabalho e aumento da
produtividade.

» Aumento da vida util das férmas.

» Reaproveitamento das férmas
para novos empreendimentos.

» Aumento nos ganhos e reducdo
de custos.
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PROFISSIONAIS COM
DETERMINAGAO, FOCO
NO PLANEJAMENTO, BOA
ORGANIZAGAO E VISAO
NA INTERAGAO ENTRE
TODAS AS INTERFACES
SAO ESSENCIAIS PARA
GESTAO DE PROCESSOS.
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EXPERIENCIA DE MERCADO

EMCCAMP

Critérios de avaliagao

Durabilidade e robustez da forma: proporciona mais
utilizagdes amortizando melhor os custos de investimento e
aumentado os resultados financeiros para o empreendimento.

Projeto executivo simples e de facil manuseio.

Eng. Claucio Anténio

Quantidade de pegas no conjunto e facilidade de de Carvalho

montagem: diretamente ligados a produtividade - na Diretor de Engenharia

rapidez de montagem e menor quantidade de pessoas. Emccamp Residencial S.A.

Determinante na implantacao do sistema: treinamento,
reposicdo de pegas e visdo de alteragcdo do produto.

UTILIZAGAO DAS FORMAS - PONTOS IMPORTANTES

Pontos importantes para a melhor utilizagdo das formas de aluminio

» Marcacdo correta da locacdo da forma, antes do processo de montagem
» Alinhamento e travamento de todo conjunto antes da concretagem
» Utilizacdo do sistema completo de seguranga

» Utilizacdo de todos os processos que completam o projeto em harmonia
com o sistema: armagcao, instalagdo, concreto, pintura e etc.
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EXPERIENCIA DE MERCADO

A forma de aluminio é o principal
componente do sistema para desempenho
e qualidade.

de concreto: cuidados na colocagao dos distanciadores,
das mangueiras e acessorios do sistema elétrico, da
concretagem, desforma e agdes pds concretagem
Importante, porém, destacar, os cuidados a Limpeza pods concretagem e manutengéao periddica

serem observados em outros sub-sistemas aumentam a durabilidade e garantem a qualidade

que irdo compor o sistema principal parede

PRODUTIVIDADE

da unidade construida.

Nao existe produtividade sem gestdo e ndo existe gestdo sem informacéo.

A produtividade a baixo custo depende sim
de uma boa forma, mas é fundamental o
acompanhamento didrio, equipe treinada,
pontualidade nos insumos e uma experiente
consultoria, fortalecem e contribuem para
conseguirmos bons resultados no processo.

Atencédo no planejamento e um monitoramento
constante para que a obra nao crie o efeito
cinza, onde apenas a execucgdo das paredes

de concreto se torna prioridade.

Devemos também destacar a participagao de
empresas fornecedoras de materiais e servico
no processo executivo. Um nimero expressivo

de solugdes foram desenvolvidas e estdo
disponiveis a todo o mercado que por ventura
venham utilizar este sistema: caixilhos de
aluminio, distanciadores plasticos de varias
medidas e utilizagcdes, chicotes elétricos

com enfiagao ja incorporadas, solugdes com
tecnologia de ponta em instalagdes hidro
sanitarias (pex), concreto estrutural tipo

auto adensavel, etc.

No fluxo de producdo previsto, deveremos
contemplar todas atividades pds concretagem,
de forma a otimizar as equipes diretas e
indiretas, melhorando assim o desempenho

de competitividade do sistema.

Pessoalmente acho o sistema fantastico. Até o presente momento ja executamos 32 mil unidades

em parede de concreto e ndo vejo hoje no nosso segmento um sistema que unifica produtividade,

limpeza, baixo estoque e organizagdo com baixo indice de mao de obra. Acredito que o sistema tem

muito a melhorar principalmente nos servigcos que o compode.

A utilizacdo do sistema parede de concreto foi um divisor importante para melhorar o nivel

de industrializagdo das nossas obras.
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REFERENCIAS TECNICAS

NBR 16.055 - Norma de paredes de concreto - Projeto e Execugado

Nucleo de Referéncia Parede de Concreto
www.nucleoparededeconcreto.com.br

CREDITOS

Forsa Brasil
@ www.forsa.com.co

SH Formas Andaimes e Escoramentos
@ www.sh.com.br

APOIO INSTITUCIONAL

Associagio
s Ao
Brasileira de s o6
Cimento Pordand | ABECE

Pesgus & U PEDREIRA

associados

et s

instituto brasileira
de telas soldadas

SF Formas
@ www.sfformas.com.br

Eng. Ary Fonseca Junior
Signo Engenharia de Processos
www.signoengenharia.com.br

CTE

Intalindneia 3A0F

CAIXA

Avida pede mas que um banco

WENDLER

PROJETOS E SISTEMAS ESTRUTURAIS
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